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सार 

पवूêय सािहÂयशाľमा आचायª कुÆतकĬारा ÿितपािदत वøोिĉिसĦाÆत मलूतः एउटा समÆवयशील िसĦाÆत हो । 
पवूªवतê आचायªहłका माÆयतासमतेलाई समािहत गन¥ गरी ÿÖततु गनª खोिजएको यस िसĦाÆतमा कुÆतकले वøोिĉका 
िविभÆन छ भेद तथा ितनका उपभेदहłको चचाª गरेका छन् । यस लेखमा उनले ÿÖततु गरेका वøोिĉका छ भेदहłमÅये 
वणªिवÆयासवøताका आधारमा केही समकालीन नेपाली गīकिवताहłको अÅययन िवĴेषण गåरएको छ । यसका लािग 
सवªÿथम वøोिĉिसĦाÆत र वणªिवÆयासवøताका बारेमा सङ्ि±Į सĦैािÆतक चचाª गåरएको छ । ÂयÖतै समकालीन नेपाली 
गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको ÿगोग कसरी भएको छ भÆने सÆदभªलाई ÖपĶ पानª िविभÆन समकालीन किवका 
किवतांशलाई उहाहरणका łपमा ÿÖततु गरी ितनमा पाइने वणªिवÆयासवøताको अÅययन िवĴेषण गåरएको छ । िवøम संवत ्
स°रीको दशकयता ÿकािशत किवताहłमा केिÆþत यस अÅययनमा वणªिवÆयासवøताका छवटै भेदहłका आधारमा 
किवताहłको िवĴेषण गåरएको छ । ÿाथिमक र िĬतीयक दवुै ąोतका सामúीको ÿयोग गरी वणªनाÂमक पĦितअनसुार 
िववे¸य सामúीहłको िवĴेषण गåरएको छ । मलूतः िनगमनाÂमक पĦितमा आधाåरत यस अÅययनबाट समकालीन नेपाली 
गīकिवतामा पवूêय काÓयशाľमा विणªत वणªिवÆयासवøताको सफल र साथªक ÿयोग पाइने िनÕकषª िनकािलएको छ । 

शÊदकु¼जी 

गīकिवता, वøोिĉ, वणªिवÆयासवøता, समकालीन । 

१. िवषय पåरचय 

ÿÖततु लेख समकालीन नेपाली गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको ÿयोग कुन łपमा भएको छ भÆने िवषयमा 
केिÆþत रहकेो छ । Âयसैले यो िवषय समकालीन नेपाली किवतामा पाइने वणªिवÆयासवøताको अÅययन तथा िवĴेषणसँग 
सÌबिÆधत छ । वøोिĉिसĦाÆत सÖंकृत काÓयशाľका ÿमखु काÓयिसĦाÆतमÅये एक हो । आचायª कुÆतकĬारा दसौ-ँएघारौ ँ
शताÊदीितर ÿितपािदत यो िसĦाÆत पवूêय काÓयशाľको एक मह°म उपलिÊध मािनÆछ । Âयसैगरी समकालीन नेपाली 
गīकिवता भÆनाल ेमलूतः वतªमान समयमा लेिखएका र लेिखँदै गरेका किवता नै हòन ्।  Âयसैले आजभÆदा झÆडै एक हजार 
वषªअगािड ÿितपादन भएको वøोिĉिसĦाÆतका आलोकमा वतªमान समयमा लेिखएका र लेिखँद ैगरेका आधिुनक नेपाली 
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गīकिवताको अÅययन िवĴेषण गåरन ु औिचÂयपणूª रहकेाले यो आलेख साÆदिभªक ठहछª । यस िवषयमा हालसÌम केही 
िछटपुट कायª माý भएकाले पिन यस ±ेýमा बढीभÆदा बढी खोजअनसुÆधान गåरन ुआवÔयक दिेखएकाले यो अÅययन गनª 
लािगएको हो । यसथªमा शैि±क र ÿाि²क łपमा पिन यो अÅययन महßवपणूª हòने अपे±ा रािखएको छ । Âयसैले समकालीन 
नेपाली गīकिवतामा वøोिĉिसĦाÆतअÆतगªत पन¥ वणªिवÆयासवøताको ÿयोग के कसरी भएको छ भनेर खोजी गन¥ मलू 
उĥÔेयमा यो लेख केिÆþत रहकेो छ ।  

२. अÅययन िविध तथा सीमा 

ÿÖततु लेख तयार गनªका लािग पÖुतकालयीय सामúी सङ्कलन पĦितको उपयोग गåरएको छ । यसका लािग 
ÿाथिमक र िĬतीयक दवुै ąोतबाट सामúी सङ्कलन गåरएका छन ् । साàय वा उदाहरणका łपमा चयिनत किवताहł 
ÿाथिमक ąोतका सामúी हòन ् भने वøोिĉिसĦाÆतका िवषयमा लेिखएका लेख, रचना, यस िवषयममा भएका ववूªवतê 
कायªहł िĬतीयक ąोतका łपमा रहकेा छन ्। सामúीको िवĴेषणका लािग मलूतः वणªनाÂमक िविधको ÿयोग गåरएको छ । 
यो लखेको अÅययन ढाचँा िनगमनाÂमक रह े पिन कितपय सÆदभªमा यहा ँ आगमनाÂमक ढाँचाको समेत ÿयोग गåरएकाले 
यसको अÅययन िविध िमि®त रहकेो छ । सामúी सङ्कलनका लािग िव.स.ं २०७० पिछ ÿकाशनमा आएका र नेपाली 
गīकिवताका ±ेýमा सपुåरिचत केही किवहłका किवतांशलाई याŀि¸छक नमुनाका łपमा छनोट गåरएको छ । किवताहł 
छनोट गदाª कÌतीमा एउटा सङ्úह (एकल वा संयĉु) ÿकाशन भएका किवहłलाई माý छनोट गåरएको छ । यो सीिमत 
अÅययन भएकाले यहाँ सबै समकालीन किवहłका किवताहłको अÅययन गåरएको छैन र Âयो सÌभव पिन छैन । 
किवताहłको छनोट गदाª केही अúज र नयाँ पÖुता दवुै थरीलाई समेट्ने ÿयास गåरएको छ । सङ्किलत किवतांशहłको 
अÅययनका लािग वøोिĉिसĦाÆतअÆतगªत वणªिवÆयासवøताका ÿकारहłलाई माý आधार बनाइएको छ । िववे¸य 
किवतांशमा रहकेा वणªिवÆयासवøताहłको खोजी गरी Öथािपत िसĦाÆतका आधारमा किवतामा ÿÖततु 
वणªिवÆयासवøतालाई ÿमािणत गन¥ पĦित यस आलेखमा अपनाइएको छ । वणªिवÆयावøताबाहके अÆय वøोिĉका 
ÿकारहłलाई अÅययनमा समेिटएको छैन । सोĥÔेयमलूक नमुना छनोटका माÅयमबाट िलिखत र ÿकािशत सामúीलाई माý 
अÅययन िवĴेषण गåरएका कारण यो गणुाÂमक अÅययन हो । 

३. वøोिĉ र वणªिवÆयासवøता : सैĦािÆतक पयाªधार 

काÓय िचÆतनको पवूêय तथा पिĲमी दवुै परÌपरामा किवता ÿाचीनतम िवधा हो । िबÌबाÂमक, ÿतीकाÂमक र 
आलङ्काåरक भािषक कलाका माÅयमबाट अिभÓयĉ हòने जीवनका अनभुवको लयाÂमक अिभÓय¼जनालाई किवता भिनÆछ 
। यस पåरÿेàयमा किवता लयाÂमक भािषक कलाका łपमा िचिनÆछ अिन यो सौÆदयªपरक लयाÂमक भािषक अिभÓयिĉको 
वाđय पिन हो र भािषक ÿयोग±ेýको लयाÂमक सौÆदयªउपज पिन हो (िýपाठी र अÆय, २०६५, प.ृ १५) । संसारमा किवता 
लेखनका गī र पī दईु शैलीहł ÿचलनमा छन ्। सÖंकृतका वणªमािýक छÆद वा अÆय िनिĲत लयसंरचनामा लेिखने किवता 
पīकिवता हòन ्भन ेÖवतÆý वा मĉुलयमा लेिखएका किवता गīकिवता हòन ्।  

‘समकालीन’ शÊदले ‘एकै समयको’ भÆने अथª िदÆछ । तथािप सािहÂयका सÆदभªमा ‘समकालीन’ शÊदलाई एकै 
समयको माý भनेर अÃयाªउँदा यसको अथª सीिमत हòन पµुछ । यसले िनिĲत समयिबÆदकुा समान अिभल±ण र 
िवशेषतासमेतलाई सङ्केत गछª । पåरवितªत समय र वतªमानका अिभल±ण र िवशेषता हòनु समकालीन/समकालीनताको ÿमखु 
अिभल±ण हो (गौतम, २०६६, प.ृ ७४) । समकालीन भÆनाले एकै समयको र समान िवशेषता भएको भÆने बिुझने भएकाले 
यसको अथª र ÓयािĮ िनकै फरािकलो देिखÆछ । िकनिक एउटा असी वषªको किव भखªरै किवता ले´न थालेको किवको पिन 
समकालीन हòन स³छ र आफूभÆदा पचास वषªअगािड िदवङ्गत भइसकेका कुनै किवको समकालीन पिन हòन स³छ ।  
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पवूêय काÓयशाľमा वøोिĉिसĦाÆतका ÿवतªक दसौ ँ शताÊदीको पवूाªधªितरका आचायª कुÆतक हòन ् । ‘वøोिĉ’ 
शÊद ‘वø’ र ‘उिĉ’ दईु शÊदहł िमलरे बनेको समÖत शÊद हो । ‘वø’को अथª बाङ्गो, टेढो वा घमुाउरो भÆने हòÆछ भने 
‘उिĉ’ भनेको कथन वा भनाइ हो । यसरी सामाÆय अथªमा वøोिĉ भनेको टेढो, बाङ्गो वा घमुाउरो भनाइ हो भÆने बिुझÆछ । 
सÆुदा सामाÆय लाµने भनाइिभý लुकेको िविशĶाथªलाई īोतन गन¥ िकिसमको िवशेषाथª सङ्केतक भनाइलाई यस सÆदभªमा 
वøोिĉ भÆन सिकÆछ । सामाÆय वा ÿचिलत अिभधाथªभÆदा फरक, िविशĶ र चमÂकारपणूª कथनलाई वøोिĉ माÆन सिकÆछ ।  

‘नेपाली बहृत ् शÊदकोश’अनसुार वøोिĉ भनेको िशĶ शÊदĬारा गåरन े उपहास वा Óयङ्µय, काÓयमा काकु वा 
ĴेषĬारा िभÆन अथª गदाª पन¥ एक अथाªलङ्कार हो (पोखरेल तथा अÆय २०७५, प.ृ ११२८) । यो अथªले भनाइको िविशĶ 
कलालाई सङ्केत गरेको छ । ‘नेपाली सािहÂयकोश’मा कुनै पिन कुरालाई िसध ैभÆनकुो सĘा घमुाएर, Âयसमा सौÆदयª भरेर 
भÆने ÿिøयालाई न ैपौरÖÂय सािहÂयशाľीहłल ेवøोिĉ भनेका छन ्भिनएको छ । ... अकō शÊदमा ÂयÖतो काÓय कथन 
जसले अलौिकक चमÂकार उÂपÆन गराउँछ Âयसैको नाम वøोिĉ हो । सौÆदयª, िवि¸छित, भङ्गी वा अÆय ज ेनाम िदए पिन 
Âयसल ेयसै घमुाउरोपनितर सङ्केत गरेको हòÆछ (भँडारी, २०५५, प.ृ ७३४) ।  

वøोिĉिसĦाÆतका ÿणतेा आचायª कुÆतकका ŀिĶमा काÓयको आÂमा भनेको वøोिĉ हो । काÓयाÂमका łपमा 
वøोिĉको पåरभाषा गद ̈कुÆतकले भनेका छन–् 

वøोिĉ ÿिसĦािभधानÓयितरेिकणी िविचýैवािभधा । कìŀशी वैदµÅयभंगीभिणितः । वदैµÅयं िवदµधभावः, 
किवकमªकौशलं, तÖय भंगी िव¸छितः, तया भिणितः । िविचýैवािभधाः वøोिĉåरÂयु̧ चय े(नगेÆþ, सÌपा. भिूमका सन् १९५५, 
प.ृ ३१) । 

उनका अनसुार ÿिसĦ उिĉभÆदा िभÆन िविचý अिभधा अथाªत ् वणªनशैलीलाई वøोिĉ भिनÆछ । वैदµÅयपणूª 
शैलीका माÅयमबाट Óयĉ उिĉलाई न ैवøोिĉ हो । वैदµÅयको आशय हो– िवदµधता, किवकमªकौशल, उसको भङ्िगमा वा 
शोभा (चाŁता), Âयसका आधारमा भिनएको उिĉ (वøोिĉ हो) । िविचý अिभधाको नाम नै वøोिĉ हो । 

यसरी वøोिĉ भनेको सािहÂयमा अिभधा कथनभÆदा िभÆन र सामाÆय लोकÿचिलतभÆदा फरक अथª िदन े िवशेष 
ÿकारको वा³चातयुªल ेभåरएको उिĉ वा भनाइ नै वøोिĉ हो भÆने िनÕकषª िनकाÐन सिकÆछ । 

आचायª कुÆतकले आÉनो ÿिसĦ úÆथ ‘वøोिĉजीिवतम ्’मा वøोिĉका िविभÆन छ भेदसिहत ितनका उपभेदहłको 
पिन चचाª गरेका छन ् । उनले वøोिĉका उपभेदका कितपय अवाÆतर भेदहłको समेत चचाª गरेका छन ् । उनको वøोिĉ 
वगêकरणमा काÓयका Æयनूतम घटक वणªदिेख पद, वा³य, ÿकरणहòदँ ै िसङ्गो ÿबÆधसÌमकै अङ्गहłको िववेचना भएका 
कारण पिन पवूêय सािहÂयशाľमा आचायª कुÆतक र ‘वøोिĉजीिवतम’् úÆथको िवशेष भिूमका रहकेो छ । उनका अनसुार 
वøोिĉका वणªिवÆयासवøता, पदपवूाªĦªवøता, पदपराĦªवøता, वा³यवøता, ÿकरणवøता र ÿबÆधवøता गरी छ भेदहł 
रहकेा छन् ।  

वणª भाषाको Æयनूतम एकाइ हो । काÓयमा भाषाका Æयनूतम एकाइका łपमा रहकेा वणªका तहमा दिेखने तथा वणªकै 
माÅयमबाट अिभÓयĉ हòने काÓयसौÆदयª वा चाŁतालाई वणªिवÆयासवøता भिनएको छ । पवूªवतê आचायªले Óया´या गरेका 
अनÿुास अलङ्कारका िविभÆन भेदहłलाई कुÆतकले वणªिवÆयासवøताअÆतगªत चचाª गरेका छन ्। 

 एको Ĭौ बहवो वणाª बÅयामनाः पनुः पनुः 

 ÖवÐपाÆतरािľधा सोĉा वणªिवÆयासवøता  (कुÆतक १९५५, प.ृ १६९) । 
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एक, दईु वा धेरै वणª छोटो छोटो अÆतरालमा पटक पटक दोहोåरएर आउँदा रचनामा देखा पन¥ वøतालाई 
वणªिवÆयासवøता भिनÆछ ।  

वणªिवÆयासवøताले केवल Óय¼जन वणªको आविृ°लाई माý जनाउँछ । Öवरवणªको आविृ°लाई कुÆतकले यस 
ÿकारको वøताअÆतगªत समावेश गरेका छैनन ् । वणªिवÆयासवøताअÆतगªत कुÆतकले Óय¼जन वणªहłको सौÆदयªका िविवध 
ÿकारहłको िववेचना गरेका छन ्(गĮुा, सन ्१९९०, प.ृ १०९) । 

यसरी वणªिवÆयासवøताल ेवणªका माÅयमबाट सािहिÂयक कृितमा िसजªना हòने चमÂकृित वा सौÆदयªलाई जनाउँछ । 
वणªिवÆयासवøता भÆनाले कुनै पिन सािहिÂयक अिभÓयिĉमा िवशेष ÿकारले सजाएर ÿयोग गåरएका वणª वा अ±रबाट ÿकट 
हòने वैिवÅय वा सौÆदयª हो (अवÖथी २०५५, प.ृ ५०) ।  

कुÆतकले वणªिवÆयासवøताका िविभÆन उपभेदहłको समेत उÐलेख गरेका छन ् । वणªिवÆयासवøताका यÖता 
ÿकारहłलाई िविभÆन िवĬान ्ले फरक फरक ढङ्गल े ÿÖततु गरे पिन ितनको अÆतयª ÿायः एउटै पाइÆछ । 
वणªिवÆयासवøतालाई Óयवधानयĉु वणªिवÆयासवøता, Óयवधानिवहीन वणªिवÆयासवøता, Åविनतािßवक उ¸चारणगत 
वणªिवÆयासवøता, भावानुकूल वणªिवÆयासवøता तथा यमक र यमकाभास वणªिवÆयासवøता गरी पाँच ÿकारमा वगêकरण 
गåरएको पाइÆछ । कुÆतक तथा अÆय िवĬान ्का मतहłलाई समेट्द ैवणªिवÆयासवøतालाई िनÌन ÿकारहłमा वगêकरण गरी 
अÅययन गनª सिकÆछ-  

क) एकवणªिवÆयासवøता   

ख) िĬवणªिवÆयासवøता 

ग) बहòवणªिवÆयासवøता   

घ) वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता 

ङ) तलनािदवणªिवÆयासवøता  

च) रकारािदवणªिवÆयासवøता 

३.१ एकवणªिवÆयासवøता 

काÓयमा कुनै एउटै वणªको आविृ°का माÅयमबाट िसजªना हòने चमÂकार वा सौÆदयªलाई एकवणªिवÆयासवøता 
भिनÆछ । छोटोछोटो अÆतरालमा कुनै समान वणªको आविृ° भएर दखेा पन¥ वणªसौÆदयªलाई एकवणªिवÆयासवøता भिनÆछ । 
यसमा ÖवÐपाÆतर łपमा उनै वणªहł उÖतै łपमा दोहोåरÆछन् (खनाल २०६८, प.ृ ५२– ५३) । अलङ्कार सÌÿदायका 
आचायªले यसलाई एक ÿकारको शÊदालङ्कार माÆदछन ्। यसमा कुनै एउटै वणª लगातार दोहåरएर आउँदा Óयवधानिवहीन 
वणªिवÆयासøता हòÆछ भने वणª िनिĲत अÆतरालमा दोहोåरएर आउँदा Óयवधानयĉु वणªिवÆयासवøता हòÆछ । यसरी एउटै 
वणªको आविृ°ले िसिजªत काÓयचाŁता नै एकवणªिवÆयासवøता हो । 

३.२ िĬवणªिवÆयासवøता 

यसमा छोटो अÆतरालमा कुन ैदुई वणªहł आविृ° भई आउँछन ्। ÂयÖता दईु वणªको आविृ°बाट िसिजªत वणªसौÆदयª 
नै िĬवणªिवÆयासवøता हो । यसमा पिन कुनै दईु वणªहł लगातार दोहोिएर आए भन ेÓयवधानिवहीन िĬवणªिवÆयासøता हòÆछ 
भने दोहोåरन ेवणªहł िनिĲत अÆतरालमा दोहोåरएर आएमा Óयवधानयĉु िĬवणªिवÆयासवøता हòÆछ । 

३.३ बहòवणªिवÆयासवøता 
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काÓयमा तीन वा सोभÆदा बढी वणªहłको पटक पटकको आविृ°बाट िसजªना हòने कृितगत सौÆदयªलाई 
बहòवणªिवÆयासवøता भिनÆछ । बहòवणªिवÆयासवøताका कारण काÓयमा अनÿुासीयता, ®िुतमधरुता तथा आļादकाåरता 
उÂपÆन हòÆछ । यÖतो वøतामा तीन वा तीनभÆदा बढी समान वणªहłको पुनराविृ° पटक पटक हòने गदªछ । यसमा पिन पवूªवतê 
एकवणª र िĬवणªिवÆयासवøताजÖतै दईुभÆदा बढी वणªहł लगातार दोहोåरएर आएमा Óयवधानिवहीन वणªिवÆयासøता हòÆछ 
भने ÂयÖता वणªहł िनिĲत अÆतरालमा दोहोåरएर आए Óयवधानयĉु वणªिवÆयासवøता हòÆछ ।  

 

३.४ वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता 

दवेनागरी िलिपमा ङ, ञ, ण, न, म वणªहłलाई प¼चम वणª भिनÆछ । वगêय Óय¼जनहłका अÆÂयमा आउने यी 
Óय¼जनहł नािस³य Óय¼जन हòन ्। यÖता नािस³य Óय¼जनसँग Âयसै वगªका Öपशê Óय¼जनहł जोिडएर आउँदा िसजªना हòने 
वøतालाई वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता भिनÆछ । यÖतो वøता ङ्क, ¼च, Áट, Æत, Ìप आिदको आविृ°का łपमा 
आउने गछª (वमाª २०१३, प.ृ १७५) ।  

३.५ तलनािदवणªिवÆयासवøता 

त, ल, न आिदजÖता वणªहłमा िĬÂव भएर ती िĬÂवको आविृ°बाट िसजªना हòने वøता तलनािदवणªिवÆयासवøता 
हो । यसलाई कुÆतकले ‘तलनादय’ भनेका छन ्। त, ल, न, वणªहłमा िĬÂव हòदँा øमहः ‘°’, ‘Æन’, ‘Ðल’ हòÆछ । यस ÿकारको 
Åविनसंयोगको पटक पटक आविृ° हòदँा काÓयमा आउने रÌयता नै तलनािदवणªिवÆयासवøता हो । कुÆतकले ‘तलनादय’ 
अथाªत ् त, ल, न, आिद भनेर अÆय वणªहłमा िĬÂव भएर ितनको आविृ° हòदँा पिन Âयसलाई तलनािदवणªिवÆयासवøता 
माÆनपुन¥तफª  सङ्केत गनª खोजकेा छन् । त–ल–नकारािद शÊदको ताÂपयª िĬÂव भई दोहोåरने जनुसकैु वणªÿयोगलाई बझुाउँछ 
(खनाल, २०६८, प.ृ ५५) । 

३.६ रकारािदवणªिवÆयासवøता 

‘र’ वणª ‘रेफ’ र ् ( ö   ) आिदका माÅयमबाट सिजªना हòने उिĉचमÂकारलाई रकारािदवणªिवÆयासवøता भÆन 
खोिजएको हो । यÖतो वøतालाई रेफािदवøता पिन भिनएको पाइÆछ । खासगरी वीररसपणूª र ओिजला काÓय अिभÓयिĉमा 
यस ÿकारको वøताको ÿयोग उपयĉु मािनÆछ ।  

 यीबाहके आचायª कुÆतकले पŁषा, कोमला तथा उपनागåरका विृ°हłलाई पिन वणªिवÆयास-वøताअÆतगªत न ै
समावेश गरेका छन् । ÂयÖतै यमक तथा यमकाभासलाई पिन उनले वणªिवÆयासवøताअÆतगªत नै चचाª गरेका छन ् । यसरी 
वणªगत ÿयोग तथा अनÿुास अलङ्कारका सबै ÿकार, सबै विृ°, यमक तथा यमकाभास ÿयोग सबैलाई वणªिवÆयासवøतामा 
समेट्ने ÿयास कुÆतकĬारा गåरएको छ र यो पवूêय काÓयशाľकै एउटा मह°म ्उपलिÊध पिन हो ।  

४. समकालीन नेपाली गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको ÿयोग 

 समकालीन नेपाली किवता भÆनाले एकै समयमा लेिखएका नेपाली किवता भÆने सामाÆय अथª बिुझए पिन यस 
िवषयमा नेपाली सािहÂयमा िविभÆन मतभेदहł रहकेा ¹न ् । हालसÌमको पåरपाटीअनसुार िव.स. २०३६ पिछको समयलाई 
समकालका łपमा Óया´या गन¥ र तदोपराÆत लेिखएका किवतालाई समकालीन नेपाली किवता भÆने आम धारणा नेपाली 
किवतामा िवīमान छ । समकाल भनेको कुनै दईु (वा बढी) किवलेखकको लेखनको समकाल पिन हो र िविवध सामािजक, 
राजनीितक, िवĵपåरवेशजÆय समान अिभल±ण वा िवशषेताहłको समकाल पिन हो । Âयसैले यस आलेखका सÆदभªमा 
समकाल भनेको िव.स.ं २०७० पिछको समय हो र समकालीन नेपाली गīकिवता भनेका तदपुराÆत लेिखएका नेपाली 
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गīकिवता हòन ् । यो समयमा लेिखएका नेपाली गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको ÿयोग साथªक र सÆुदर łपमा भएको 
पाइÆछ । फरक फरक ÿकारका वणªिवÆयासवøताको ÿयोग भएका केही नमनुाहł िनÌन छन् : 

४.१ समकालीन नेपाली गīकिवतामा एकवणªिवÆयासवøता 

समकालीन नेपाली किवतामा एउटै वणªको पनुराविृ°बाट िसजªना हòने वøताका केही नमनुाहł तलका किवतांशमा 
औÐँयाउन सिकÆछ- 

४.१.१ िमý मधेस 

मेरो राÕůवादमा ितăो मधेसको रङ उि°कै छ 

Âयही मधेसको पानी मेरो रगतमा 

बिगरहकेो छ हरपल 

(िसÆधलुीय, २०७७, प.ृ ११८) 

४.१.२ थाप, 

 पटुका वा प¹यौरी जेसकैुमा थाप 

Łमाल भएदेिख Âयसैमा थाप 

म åरÂयाउन चाहÆछु 

यो किवताको डालो 

  (अिधकारी, २०७२, प.ृ ६४) 

४.१.३ ितमी िव²ानको िवīाथê 

कारण र पåरणामलाई िवĵास गन¥ 

सजीव र िनजêवको Óया´या गन¥ 

वनÖपित र ÿाणीको वगêकरण गन¥ 

के माÆछेको जÖतै वनÖपितको जात पिन 

ठुलो र सानो हòÆछ र ? 

 (माली, २०७५, प.ृ ३०) 

४.१.४  एकलास नदीिकनारामा 

कतै बालवुा िसरानी हालेर 

कतै बालवुै िसरक ओडेर 

िनदाइरहकेा छन ्िवि±Į घरहł । 

 (पराजलुी, २०७४, प.ृ ४३) 
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साàयका łपमा ÿÖततु मािथका किवतांशमा अधोरेखाङ्कन गåरएका वणªहł पटक पटक आविृ° भएर आएका 
छन् । उदाहरण ४.१.१ मा ‘म’ वणª, ४.१.२ मा ‘प’ वणª, ४.१.३ मा ‘व’ वणª र ४.१.४ मा ‘र’ वणªको आविृ°लाई 
एकवणªिवÆयासवøताका सफल उदाहरण माÆन सिकÆछ । यो आविृ°का कारण किवताहłमा समÅवÆयाÂकमता िसजªना भई 
किवताहł लयाÂमक बनेका छन ्। यी किवतांशमा ÿायः एउटै वणªहł दोहोåरएर आएका कारण यहाँ एकवणªिवÆयासवøता 
दखेा परेको छ । यÖतो ÿयोगका कारण िसिजªत एकवणªिवÆयासवøताले किवतालाई ®िुतमधरु बनाएको छ ।  

४.२ समकालीन नेपाली गīकिवतामा िĬवणªिवÆयासवøता 

समकालीन नेपाली किवतामा कुनै दईु वणªको आविृ°का कारण िसजªना भएका वøतालाई िनÌन साàयका 
माÅयमबाट ÿÖट्याउन सिकÆछ- 

४.२.१ म ितăो दशे 

जÐदाजÐद ैपिन बाँकì रहकेो ठाउँबाट 

ितăो लािग 

भोिलको उºयालो िदन जÆमाउन चाहÆछु । 

  (उÿेती, २०७४, प.ृ ८) 

४.२.२ कसले कोö यो सपना कोरÐने आँखामा 

िवचारका धसाª ? 

कसले उËयायो दईु पाउ जिमनमा 

भगूोलको पखाªल ? 

र िकन थिपँदै छन् दईु हात आकाशमा 

जाित, धमª, जागåरकता र राºयका ससाना धसाªहł ? 

 (लोहनी, २९७६, प.ृ १९) 

४.२.३ म 

 आँखाले देखÆुजलेसÌमको 

 पीडाको मैदान भएको छु 

 ममािथ पीडानामका अनेक łपहł दौिडएका छन ्। 

  (बेÐबासे, २०७७, प.ृ १०१) 

४.२.४ आमा ! 

मलाई चोटहł पिन मन पछªन ्

किहलेकाही ँलाµछ 

म मौन पाषाण बनूँ 

म समय िशÐपीका कठोर चोटहł सहó ँ
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र ितमीले सोचे जÖतै छोरा बनूँ 

 (®ेķ, सन ्२०१९, प.ृ ६) 

मािथका उदाहरणका किवतांशमा रेखाङ्कन गåरएका वणªहłले किवतामा िĬवणªिवÆयासवøता िसजªना गरेका छन ्। 
यहाँ उदाहरण ४.२.१ मा ‘म’ र ‘ज’ वणª, उदाहरण ४.२.२ मा ‘क’ र ‘र’ वणª, ४.२.३ र ४.२.४ मा ‘म’ र ‘न’ वणªहł 
पनुराव°ृ भएर आउका छन ्। यो आविृ°ले किवतामा िĬवणªिवÆयासवøता िसजªना गरेको छ । यसले किवतालाई तयाÂकता 
ÿदान गरी ®िुतरÌयसÌत बनाएको छ । Âयसैले ियनलाई िĬवणªिवÆयासवøताका सफल उदाहरण माÆन सिकÆछ । 

४.३ समकालीन नेपाली गīकिवतामा बहòवणªिवÆयासवøता 

 तीन वा सोभÆदा बढी वणªहłको आविृ°बाट काÓयमा िसजªना हòने वøताको ÿयोगका केही साàयलाई िनÌनानसुार 
दखेाउन सिकÆछ- 

४.३.१ हो, Âयो समय 

मभÆदा धेरै रमाउन ेकोही हòने छ भन े

Âयो आमाको चिÌकलो ओठ हòने छ 

या आÉनै माटोको अनहुार हòने छ । 

 (खýी, २०७५, प.ृ २५) 

४.३.२ साँचोमा वजनको वजन 

सबैभÆदा बढी परी±ण हòÆछ 

वजनको वजन िबúमेा 

सबैभÆदा नकाम हòÆछ 

 (खनाल २०७७, प.ृ १६) 

४.३.३ दउेता åरसाएको बेला 

न सनेा आउँछ 

न पिुलस आउँछ 

न हिेलकोÈटर आउँछ 

न आउँछ कुनै िवदेशी राहतको डुङ्गा 

 (®ेķ, २०७६, प.ृ ४) 

४.३.४ बसŐ ँभयो 

 हòिलया बदिलयो 

लàय बदिलएन 

जमाना फेåरयो 

गÆतÓय फेåरएन 
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पिसना बगाइरĻो पानीिभýै 

िनरÆतर बिगरĻो 

 (पिÁडत, २०७३, प.ृ ५०) 

४.३.५ जनता जाµछ जŁु³क जरामा 

ट³ट³याउन टपरटुइयँा टाउकेको टाउको । 

 

राºय रातो रगत झै ँर 

शासक सÆकाहा Öवाँठ 

कुिÁठत øुर कुÐ¸याइ ! 

 

ÿितरोध, ÿितरोध, ÿितरोध ! 

  

शािसत सडकमा शिहद ! 

 

धरधर धमªराउँछ धरमर धरती 

पनुराविृ° पनुराविृ° पनुराविृ° ! 

 (पोखरेल, २०७७, प.ृ ८७) 

मािथका साàयहłले केही समकालीन नेपाली किवतामा पाइने बहòवणªिवÆयासवøतालाई ÿÖततु गरेका छन ् । यहा ँ
फरक फरक किवतांशमा िभÆन िभÆन वणªहł आव°ृ भएर आउका छन् । उदाहरण ४.३.१ मा ‘म/न/ह/छ’ वणªहł, उदाहरण 
४.३.२ मा ‘व/ज/न/ब’ वणªहł, उदाहरण ४.३.३ मा ‘न/छ/स’ वणªहł र उदाहरण ४.३.४ मा ‘ब/य/न/र’ आव°ृ भएर आएका 
छन् । बहòवणªिवÆयासवøताको सबैभÆदा उÂकृĶ ÿयोग उदाहरण ४.३.५ मा पाइÆछ । यस किवतांशमा धेरै वणªहł पटक पटक 
आविृ° भएका कारण किवतामा साङ्गीितकता िसजªना भएको छ । यÖता समवणªहłको पनुराविृ°ले किवतालाई ®िुतरÌय र 
ÿभावकारी बनाएका छन् । तयसैले समकालीन नेपाली गīकिवतामा यस ÿकारको वणªवøता पिन Óयापक łपमा ÿयोग 
भएको भेिटÆछ । 

४.४ समकालीन नेपाली गīकिवतामा वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता 

 ङ, ञ, ण, न, म जÖता नािस³य Óय¼जनसँग Âयसै वगªका Öपशê Óय¼जनहł जोिडएर आउँदा िसजªना हòने 
वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता उदाहरण पिन सकमालीन नेपाली किवतामा उÐले́ य माýामा ÿयोग भएका पाइÆछन ् । 
जÖतै- 

४.४.१ फÐन–ुनफÐन ुआगतको रोजाइ हो, 

तर उनलाई यित थाह छः 
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फलेन भने िजÆदगीको बाली 

Âयस åरĉतामा जीवन िकÆने सामÃयª 

उनीसगँ िकि¼चत पिन छैन । 

  (खितवडा, २०७६, प.ृ २८) 

४.४.२ चरा हòरª उिडगएपिछ 

ÿकिÌपत बनेको हागँाबाट 

िजÆदगीलाई अिÆतम सलाम टøाएर 

सकेुको पात भइुमँा खिसरहदँा 

पिÐटँद/ैउिÐटँद ै

उिÐटँद/ैपिÐटँद ै

Âयसैले िलएको िभÆन चाल र 

गितको मोहकतालाई पिन 

म कुनै अनु̧ छेदमा łपाÆतरण गनª चाहÆथे ँ

 (राना, २०७५, प.ृ २५९-२६०) 

४.४.३ शाÆत दिेखन ेठाउँदेिख नझिु³कन ूसाथी 

यहा ँिवīालयमा बमबाŁदका कुरा हòÆछन ्

संसद भवनमा ढाÐने–ढलाउन ेसंवाद हòÆछन ्

जहा ँशािÆत±ेý लिुÌबनी नै शाÆत छैन 

हो Âयही ँबसेर देशलाई कोÐटे फेराउन ेकुरा हòÆछन ्

अब योभÆदा कित कोÐट्याउने हो देशलाई? 

  (खितवडा, २०७६, प.ृ ७१) 

४.४.४ िवÖमयले Łझेकै बखत 

 अकō िभ°ामा दे́ ने छौ 

िचÌटा, िýशलू, कमÁडल,ु शङ्ख-घÁट 

 ढ्याङ्úो र थुÿै बाजाहł । 

  (आभास, २०७३, प.ृ २५) 

  रेखाङ्िकत प¼चम वणªसँग जोिडएर आएका Öपशê Óय¼जनहłका कारण मािथका किवतांशमा 
वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøता दखेा परेको छ । यसले यी किवतामा ®िुतसौÆदयª िसजªना गरी किवताको लयसंरचनालाई 
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ÿभावोÂपादक बनाएका छन ्। यस ÿकारको वøता पिन समकालीन नेपाली गīकिवतामा उÐले´य łपमा ÿयोग भएको दखेा 
पछª । 

४.५ समकालीन नेपाली गīकिवतामा तलनािदवणªिवÆयासवøता 

 समकालीन नेपाली गīकिवतामा ल, ल, न वणªको िĬÂव łप ‘°/Ðल/Æन’ का साथै अÆय वणªहłको िĬÂव भई 
आएका उदाहरणहł पिन ÿशÖत पाइÆछन् । केही उदाहरण- 

४.५.१ म इितहास पढाउन खोºछु 

उनीहł जङ्गली चरा जÖतै हÐला गछªन ्! 

म गिणत पढाउन खोºछु 

उनीहł पहाडी खोला जÖतै हÐला गछªन ्! 

म भाषा पढाउन खोºछु 

उनीहł भाषा नै लाटो हòने गरी हÐला गछªन ्! 

म ‘हÐला नगर’ भÆछु 

उनीहł फेåर हÐला गछªन ्! 

  (ढकाल, २०७१, प.ृ ३१) 

४.५.२ ब¸चामा 

बाको इÖटकोटको खÐतीमा सधै ँचकलेट हòदँा 

म सोÅने गथ¥-ँ "यी चकलेट कताबाट आउँछन ्बा" 

 

बा मसु³ुक हाँसेर टाåरिदनुहòÆÃयो । 

 

बÐल थाहा पाए ँ

ती चमलेट कताबाट आउँदा रहछेन ्। 

 

आज  

बाको खÐतीमा हात हाÐदा 

पिसना र तमसकु भेिटए । 

 (भĘ, २०७५, प.ृ २४३) 

४.५.३. आफÆतले बाँझो दखेेको मरेो दिुनयाँ 

पåरिÖथितले िगºयाएको मेरो पåरवेश 
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खोिसएछ नयनिभýको मरेो आभा 

भाइभितजाका रहरका िकनारहł सजाएर 

खसुीका भकारीहł चÐुयाइिददँासÌम 

किहÐयै अिभभावक बÆन नसकेको म 

सधैजँसो बाँझै देिखएका मेरा िजÆदगीका गराहł 

सबैलाई कैयौपँÐट िनकैबेरसÌम 

हåेररहे ँएकतमासल े

 (िववश, २०७१, प.ृ ५९-६०) 

४.५.४ िक त थाकल 

मैतालोको तÆनेरी काँडा 

मेरो मैलो किमजको फेरो समाएर 

झुिÆडरहÆÃयो उबेला । 

बाहòले किमजको टाँक उिÈकँदा होस ्

या हा°ीछाप चÈपलको िफ°ा चुँिडँदा 

हनुमाने कट् टुको इजँार फुिÂकँदा होस ्

या हाफपाइÆटको फÖनर िबúरे 

लाज उिÈकन खोºदा 

उसैले जोगाएÃयो मलाई । 

 (थेवा, २०७५, प.ृ २५) 

मािथका साàयहłमा अधोरेखाङ्कन गåरएका वणªहł िĬÂव भएर आएका छन ् । यसबाट यी किवताहłमा 
तलनािदवणªिवÆयासवøता कायम हòन पगुेको छ । अŁ ÿकारका वणªवøताको तुलनामा यस ÿकारको वøता समकालीन 
नेपाली गīकिवतामा केही कमै माýामा ÿयोग भएको दिेखÆछ । र पिन, मािथका उदाहरणहłमा यस ÿकारको वøताको सजह 
र Öवाभािवक ÿयोग भएको दिेखÆछ । 

४.६ समकालीन नेपाली गīकिवतामा रकारािदवणªिवÆयासवøता 

 ‘र’ वणªका िववध łपहł ‘रेफ’ र ् ( ö   ) आिदका माÅयमबाट सिजªना हòने उिĉगत चमÂकारको ÿयोग पिन 
समकालीन नपेाली गīकिवतामा Öवाभािवक łपमा भएको भेिटÆछ । यथा- 

४.६.१  ितमीलाई िबसªन खोºदा 

Ńदयबाट रगतको बाटो हòदँ ै

िनिÖकएको ितमीÿितको ÿेम 

सÆुदर किवता बÆयो 
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र, 

मािनसहłले मलाई किव मान े। 

 (तÌुखेवा, २०७५, प.ृ २०) 

४.६.२ फोिटªन फेāअुरीको साँझ ताजमहल अगािड उिभएर सो¸द ैछु 

मÂृय ुभेĘाउनकै लािग हामी परÖपरमा ÿेम खोिजरहकेा रहछेौ ँ

मÂृय ुपखªनकै लािग हामी आपÖतमा ÿेम गåररहकेा रहछेौ ँ। 

 (शÌच,ू २०७७, प.ृ १५) 

४.६.३ फुÐद,ै हाँÖद,ै घÌुद ैचारचौरास 

अÆततः निबसªन ुह ैफिकª न 

ितमी बगेको भगूोलको उही खोला िकनिक  

ितăी आमा 

ितăो िबछोडको पीडामा बाटो हदे ̈

टोलाइरहने िछन,् पिखªरहने िछन ्हनेª 

िहलोसँगै फिøएको ितăो एक मुÖकान । 

 (िवĵकमाª २०७५, प.ृ १४) 

४.६.४ मानिचý इितहास टीठलाµदो सÌुपÆछ मानिचýलाई 

शताÊदीभåर िघिąएर 

अहो, रातहł माý िहडेँर आइपµुने छन् यहाँसÌम । 

 (माङलाक, २०७४, प.ृ ६७) 

मािथका उदाहरणहłमा आएका ‘रेफ’ र ् ( ö   ) जÖता ‘र’ वणªका िविभÆन łपहरका कारण यी किवतामा 
रकारािदवणªिवÆयासवøताको Öवाभािवक ÿयोग भएको दिेखÆछ । अÆय वणªवøताका तलुनामा यस ÿकारको वणªवøता केही 
कमै माýामा ÿयोग भएको भेिटए पिन यÖतो वøताका कारण किवताहłको लयाÂमक संरचना सबल बÆन पगुेको देिखÆछ ।  

५. िनÕकषª 

दसौ-ँएघारौ ँ शताÊदीका पवूêय आचायª कुÆतकĬारा ÿितपािदत वøोिĉिसĦाÆत र ÂयसअÆतगªतको 
वणªिवÆयासवøताका आधारमा समकालीन नेपाली गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको अÅययन िवĴेषण गदाª िव.स. २०७० 
को दशकपिछ दिेखएका अúज तथा नवयुवाकिवहłका किवतामा वणªवøताका छओटै ÿकारहłको समिुचत ÿयोग भएको 
पाइयो । यसमा पिन ÿाĮ साàयहłलाई िवĴेषण गदाª  एकवणªिवÆयासवøता, िĬवणªिवÆयासवøता, बहòवणªिवÆयासवøता, 
वगाªÆतयोगीÖपशêवणªिवÆयासवøताको ÿयोग धेरै किवहłका किवतामा सहज र Öवाभािवक łपमा भएको पाइयो । 
तलुनाÂमक łपमा तलनािदवणªिवÆयासवøता र रकारािदवणªिवÆयासवøताको ÿयोग भने केही कमै माýामा भएको भेिटयो । 
आचायª कुÆतकले मलूतः संÖकृत भाषाका सÆदभªमा वøोिĉिसĦाÆतको आधारिशला तयार तयार गरेका हòन ् तर सÖंकृत र 
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नेपाली भाषाका अिभल±णहł केही फरक भएका कारण पिन यÖतो भएको सहज अनमुान गनª सिकÆछ । िनÕकषªतः 
समकालीन नपेाली गīकिवतामा वणªिवÆयासवøताको ÿयोग सफल, साथªक र Öवाभािवक ढङ्गले भएको छ भÆन सिकÆछ । 

*** 
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